
MIG OG MIN ARBEJDSTID

Timer (Sæt ring omkring dit svar)

Hvor lang tid arbejder du?

Hvor lang tid vil du gerne arbejde?

Hvor lang tid vil dine kolleger 
gerne arbejde?

Du skal bruge:

Hvilken generation har eller kommer til 
at arbejde mest? (Sæt X)

Hvordan ser din dag typisk ud? (Farvelæg)

< 25 26 27 29 30 31 31 32 33 34 35 36 37 38 40 41 42 43 44 45 >

< 25 26 27 29 30 31 31 32 33 34 35 36 37 38 40 41 42 43 44 45 >

< 25 26 27 29 30 31 31 32 33 34 35 36 37 38 40 41 42 43 44 45 >

Bedsteforældre

18:00-06:00

06:00-18:00

Lønnet arbejde

Frivilligt arbejde

Arbejde i hjemmet

Andet arbejde

Unge

Dig

Forældre

Børn

Alder (Sæt X ved dit svar)

Hvornår arbejdede du mest?

Hvornår havde du mest 
brug for fritid?

Hvilke aldersgrupper blandt 
dine kolleger arbejder mest?

< 15 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-67 > 67

< 15 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-67 > 67

< 15 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-67 > 67

I hvor høj grad bestemmer du selv over din arbejdstid? 

I høj grad I mindre grad 

FIU – Sammen� skaber� vi historie


